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#1 Na skroty

Zapamietaj swoj numer startowy i sektor, z ktérego startujesz.

Pakiet startowy odbierzesz tylko z dowodem tozsamosci. Jezeli
mozesz odbierz pakiet startowy wczesniej! Nie zostawiaj tego na niedziele!

Odbiér pakietéw - pigtek 10.00-16.00, sobota 8.00-20.00, niedziela
7.00-11.00.

Biuro zawodéw - Cukrownia Znin, Stacja Filtracja, ul. Klemensa Janickiego 1.

Wyscig rozpocznie start honorowy - nie wyprzedzaj w tym czasie pilota
oraz zawodnikow z wczesniejszych sektorow.
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#2 Biuro Zawodow

Pakiet startowy nalezy odebrac osobiscie zdokumentem tozsamosci!
Koniecznie sprawdz i zapamietaj swoj numer startowy!

Po odebraniu pakietu sprawdz poprawnos¢ swojego chipal!
/punkt kontrolny do sprawdzenia chipa znajduje sie w biurze zawoddw/.

Biuro zawodow otwarte jest:

30 sierpnia 2024 r. (piatek) w godzinach 10.00-16.00

31 sierpnia 2024 r. (sobota) w godzinach 8.00-20.00

1 wrzesnia 2024 r. (niedziela) w godzinach 7.00-11.00

Pamietaj! Pakiet startowy mozesz odebrac tylko i wytgcznie osobiscie
okazujgc dokument tozsamosci lub na podstawie pisemnego

upowaznienia znajdujgcego sie na stronie internetowej
www.paluki.travel.pl/wydarzenia/sportowe.
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#3 Program wydarzenia

1 wrzesnia 2024 r. (niedziela)

7.00
11.00

11.00
11.40
12.00
15.00

16.00

Otwarcie biura zawoddéw

Rozpoczecie festynu sportowego dla dzieci na terenie Cukrowni
Znin

Zamkniecie biura zawoddéw

Otwarcie sektoréw startowych wyscigu kolarskiego PALUKI TOUR

Start wyscigu kolarskiego PALUKI TOUR

Zakonczenie wyscigu kolarskiego PALUKI TOUR i ceremonia
wreczenia nagrod

Zakonhczenie wydarzenia

#4 Plan sytuacyjny

Start i meta wyscigu kolarskiego PALUKI TOUR znajduje sie w Zninie przy
ul. Klemensa Janickiego 18, na wysokosci urzedu skarbowego ok. 350 m
od biura zawodow.

Biuro zawodow miesci sie w budynku Stacja Filtracja na terenie obiektu
Cukrownia Znin (ul. Klemensa Janickiego 1).

Na trasie wyscigu znajdowac sie bedzie punkt nawadniania (w
miejscowosci Ggsawa), z ktdérego zawodnicy bedg mogli skorzystaé na
powrocie z petli. W tym miejscu bedzie mozna wyrzucic puste
opakowania po wodzie, batonach i zelach. Strefa zrzutu Smieci bedzie
oznaczona znakami ,Poczgtek” i ,Koniec”.
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Na trasie wyscigu zostang usytuowane dwa punkty kontrolne pomiaru
czasu.

Wyscig kolarski rozpocznie sie STARTEM HONOROWYM z ulicy Klemensa
Janickiego 18, nastepnie zawodnicy na rondzie skrecajg w lewo, by po
okoto 2,3 km w miejscowosci Podgdrzyn rozpoczgc¢ START OSTRY.

Pamietaj! PODCZAS STARTU HONOROWEGO NIE WOLNO
WYPRZEDZAC PILOTA oraz zawodnikéw z wczesniejszych sektoréw!

Znin - Start honorowy i meta
Patuki Tour

ok. 2,3 km
kT I |
honorowy ostry

Sygnatem do rozpoczecia startu
ostrego bedzie flaga wyscigowa
(szachownica) na samochodzie Podgoérzyn - Start ostry
pilotujacym wyscig. Patuki Tour
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#5 Trasa wyscigu

Trasa wyscigu liczy 65 km. Profil trasy znajduje sie na
www.paluki.travel.pl/trasy/

ZebraliSmy dla Was najwazniejsze punkty na trasie, gdzie powinniscie
zachowac szczegdlng ostroznosc.

Oto one:

110,0 km - bruk w m. Gagsawa i skret w prawo (zwolnij!) Znin
1 11,1 km - tory w m. Ggsawa

1 13,5 km - azyle drogowe w m. Ztotniki na odcinku 1 km!!! %
1 15,5 km - azyle drogowe w m. Grochowiska Szlacheckie!!!

1 16,0 km - ostry skret w lewo w m. Grochowiska Szlacheckie Podgorzyn
119,6 km - ostry skret w prawo w m. Szelejewo

1 28,2 km - ostry skret w lewo w m. Goscieszyn (zwolnij!) L |
1 32,5 km - ostry skret w prawo w m. Gotgbki

1 33,8 km - ostry skret w lewo w m. Gotgbki i zwezenie drogi
1 38,0 km - ostry skret w lewo w m. Betki (zwolnij!)

1 40,7 km - ostry skret w lewo w m. O¢wieka (zwolnij!)

1 45,1 km - bruk w m. Ggsawa

1 46,8 km - ostry skret w prawo w kierunku m. tysinin

151,7 km - ostry skret w lewo w m. Folusz

1 53,1 km - ostry skret w prawo w kierunku m. Pniewy Y |
1 53,9 km - ostry skret w lewo na zjezdzie w m. Pniewy (zwolnij!)

1 55,1 km - ostry skret w lewo w m. Pniewy

1 59,0 km - ostry skret w prawo na zjezdzie w m. Biatozewin (zwolnij!)
1 60,5 km - tory w m. Biatozewin

61,4 km - ostry skret w lewo w m. Biatozewin

163,9 km - ostry skret w prawo, a nastepnie w lewo w m. Znin

Biatozewin

Pniewy

Godawy
Folusz

-
Eysinin

Gasawa

" 4

Ocwieka

Grochowiska Szelejewo .
Szlacheckie

'l Betki

Miejsca niebezpieczne
strazacy bedg Ryszewko
sygnalizowa¢ machajgc
z0ttym trojkatem
ostrzegawczym oraz za
pomocg gwizdka

Ryszewo Gotabki

Goscieszyn
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#6 Limit czasowy

=

#7 Pakiet startowy

Limit czasowy na trasie 65 km zostat ustalony na 3
godziny.

Po tym czasie nie bedzie juz obowigzywat pomiar
czasu.

W pakiecie startowym znajdziesz:

Numer startowy z kompletem agrafek
Musi by¢ on widoczny. Przypnij go do koszulki nad
biodrem po lewej stronie plecéw za pomocg agrafek.

Numer startowy z chipem
Przymocuj numer za pomoca dotgczonych opasek
zaciskowych na sztycy podsiodtowej.

Opaska na reke i zeton na positek regeneracyjny
Przed startem zat6z opaske na reke, a w kieszonke schowaj
zeton. Opaska uprawnia do wejscia do Strefy Finishera, a
zeton do odbioru cieptego positku regeneracyjnego.

Bidon oraz recznik chtodzgcy

W pakiecie startowym znajdziecie bidon oraz recznik
chtodzacy, aby przypominaty Wam udziat w WysScigu Patuki
Tour. Wszystko spakowane w podreczny worek sportowy.

Energetyczne niespodzianki
W pakiecie startowym znajdziecie rowniez napoje
izotoniczne od OSHEE oraz batony i zele SiS.
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#8 Proponowane miejsca parkingowe

Znin - Start honorowy i meta
Patuki Tour

Parking
Cukrowni Znin

Parking

Parking przy Powiatowym
przy Starostwie Urzedzie Pracy w Zninie
Powiatowym

w Zninie

Parking
przy sklepie Dino

[

Parking
przy PZM

P

Parkin .
przy pgrku Parking przy

handlowym ¢mentarzu

A Centrum Parafialnym Parking

przy Galerii Patuckiej
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#9 Sektory startowe
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Sektor A

Linia STARTU

Kierunek jazdy

Rondo im.
Leona Lichocinskiego
w Zninie
Otwarcie sektoréw startowych
- godz. 11.40

Zawodnicy w sektorach startowych
przydzielani sg wg deklarowanego
czasu przejazdu wpisanego podczas
rejestracji.

Zdjecie tasm odgradzajacych
sektory startowe - godzina 11.55
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#10 Pamietaj!

e Podczas wyscigu musisz miec zapiety kask.

o W trakcie zawoddw zabronione jest posiadanie/uzywanie stuchawek i
gtosnikow.

» Organizator nie zapewnia depozytu.

o Startuj tylko i wytgcznie z przydzielonego przez Organizatora sektora.
Samowolna zmiana sektora startowego powoduje dyskwalifikacje
zawodnika.

o Stosuj sie do komunikatow stuzb porzgdkowych i ratowniczych
zabezpieczajgcych wyscig.

o W przypadku wypadku na trasie wyscigu powiadom najblizsze stuzby
porzadkowe. Jesli masz ze sobg telefon mozesz zadzwoni¢ na numer
alarmowy znajdujgcy sie na numerze startowym. Na trasie z prawej
strony zlokalizowane sg tabliczki informujace ile kilometrow
pozostato do mety.

* Przed zawodami nie zapomnij przeczytac regulaminu i racebooka.

o Pakiet startowy mozesz odebrad tylko i wytgcznie osobiscie okazujac
dokument tozsamosci lub na podstawie pisemnego upowaznienia
znajdujgcego sie na stronie internetowej www.paluki.travel.pl. Nie
zapomnij réwniez podczas odbioru pakietu podac swoj numer
startowy (sprawdz na liscie wywieszonej w biurze zawodow lub
opublikowanej na stronie internetowej).

* Po odbiorze pakietu startowego udaj sie do punktu kontroli chipa -
upewnij sie, ze Twoj chip jest gotowy do wyscigu.

* Nie zapomnij zatozy¢ papierowej opaski na reke (znajduje sie w
pakiecie startowym), bez ktérej nie wejdziesz do Strefy Finishera oraz
zabrac plastikowego zetonu na ciepty positek.

» Do Strefy Finishera maja dostep tylko zawodnicy posiadajacy
opaske na rece. Rodziny zawodnikéw serdecznie zapraszamy do
punktow gastronomicznych znajdujgcych sie na terenie Cukrowni
Znin.

e Po przekroczeniu linii mety koniecznie udaj sie do Strefy Finishera, w
ktorej czekad na Ciebie bedg napoje, owoce, positek regeneracyjny i
stodkie przekaski. Zastuzytes na niel!
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e Zanim wejdziesz do Strefy Finishera zostaw swdj rower w specjalnie
przygotowanym dla Ciebie parkingu dla rowerdow. Wejscie i wyjscie z
niego odbywac sie bedzie tylko i wytgcznie za okazaniem numeru
startowego. Numer startowy okazany przed wejsciem i wyjsciem z
parkingu musi by¢ taki sam jak ten znajdujacy sie na rurze
podsiodtowej roweru.

o Kazdy z zawodnikow, ktory przekroczy linie mety otrzyma pamigtkowy
medal.

e Nie zapomnij o usSmiechu i pozytywnej energii! To bedzie Twéj dzien!

Powodzenia!
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